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PRESENTACION

En 2014, la Fundacion Alpina
adelanto6 15 proyectos en
Colombiay Ecuador, con el
objetivo de impulsar el
desarrollo humano mediante
metodologias y mecanismos
que fortalecen las capacidades
productivas de las
comunidades y mejoran su
situacion nutricional, con
prioridad en los ninos y sus
familias, de manera sostenible.

Los programas beneficiaron a
9.647 familias y se ejecutaron a
partir de alianzas con entidades

publicas y privadas como las
gobernaciones del Cauca y de
La Guajira, la Alcaldia Municipal
de Tocancipa, el SENA, la
Fundacion FEMSA de México y la
Fundacion Promigas.

En la ejecucion, se empodero a
las comunidades para que
mejoren su situacion nutricional
de manera autbnoma, a traveés
de programas de desarrollo
técnico y productivo, asi como
la implementacion de
metodologias innovadoras en
educacion alimentariay de



intervenciones en promocion desarrollo. Ademas, ha

de estilos de vida saludable. publicado 65 manualesy
documentos que sistematizan
En seis anos, la Fundacion as lecciones aprendidasy la

Alpina presenta un balancede  participacion en escenarios
37 proyectos en Colombiay tres para construir politicas

en Ecuador, unos ya publicas.

culminados y otros en

(i

~| bienestar y la seguridad
alimentaria de la poblacion
infantil depende por completo
de lo que los mayores, la
sociedad y el Estado les puedan

ofrecer y garantizar.” -
H Fduardo Diaz Uripe,

Director Ejecutivo Fundacion Alpina




PROYEGTOS

En 2014 se ejecutaron 15 proyectos que se dividen en los siguientes
ejes estrategicos:

- Educacion alimentaria y nutricional
- Desarrollo productivo y organizacional
- Fortalecimiento social

Fortalecer y hacer posible el conjunta con las comunidades,
derecho a la alimentacién innovar para el diseno y puesta
saludable en las regiones en marcha de alternativas a las
donde interviene la Fundacion, situacionesy problematicas
continta siendo un logro. El particulares de cada territorio
hecho de generary transferir son logros que se mantuvieron
conocimiento para instalar en la gestion de la Fundacion
capacidades que les brinden Alpina durante el ano.

autonomia y sostenibilidad

a las comunidades, abre las
puertas a nuevas formas de
salud alimentaria. Asi mismo,
construir saberes de manera
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REFLEXION SOBRE PRACT
AS Y COMO MEJORARLAS

ALIMENTAR

El aumento del consumo de
productos procesados —con alto
contenido de sal, azUcary
grasa-, asi como el
sedentarismo y otros cambios
en los estilos de vida, generan
patrones de alimentacion que
aumentan la incidencia de
enfermedades cardiovasculares
y diabetes.

Esos cambios continuos en la
cultura alimentaria afectan
tanto a individuos como a sus
familias. Por esta razéon, un
objetivo de la Fundacion es
fomentar criterios sélidos para
acceder a una adecuada
alimentacion.
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Factores como aprovechar la
sobreoferta estacional de
alimentos (menores precios) o
formas creativas de prepararlos
con aportes nutritivos, pero gque
no hacen parte del “gusto” o las
costumbres locales, son parte
de los procesos que se
desarrollan.

En ese estuerzo se busca que
NINOS Yy jovenes, en sus

distintas etapas educativas,
tengan suficientes herramientas
para la toma acertada de
decisiones nutricionales.



Colegios con _
educacion alimentaria




Nombre legal: Colegios con educacion alimentaria en alianza
con la Fundacion Carrefour Internacional

Periodo: octubre de 2012 a diciembre de 2015

Inversion total: COP 1.000 millones: 70% de la Fundacion
Carrefour Internacional y 10% de las instituciones educativas

A partir de un diagnéstico sobre  de peso, como alerta
el conocimientoy las practicas  temprana para orientar a las

en alimentacion, se disefian familias. Ademas, se busca la
actividades ludicas para que los  articulacion con autoridades
estudiantes adquieran como las secretarias de Salud,
conciencia acercadelroldela  Educaciony los hospitales
nutricion en su bienestary locales responsables.

desempeno escolar.

En 2014, este proyecto conto
Mediante sesiones de trabajo con la participacion de 2.200
con familias y docentes, |a estudiantes de ocho colegios en
Fundacion involucraanifosy  Bogota, Chiay Facatativa.
jovenes, los capacita en un
ambiente continuo de
implementacion de habitos
saludablesy les hace
seguimiento nutricional a los
estudiantes con déficit o exceso

En el colegio Julio Florez los estudiantes de grado 5
prepararon el noticiero “Nutrinoticias”, para difundir
mensajes sobre la alimentacion variada, la actividad
fisica y lactancia materna.
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Nombre legal: Colegios con educacion alimentaria en alianza con

la Fundacion FEMSA

Periodo: junio de 2014 a mayo de 2016
Inversion: COP 450 millones: 70% de la Fundacion FEMSAy 10%

de las instituciones educativas

A partir de los logros obtenidos
y la experiencia en el proyecto

que se desarrolla en alianza con

la Fundacion Carrefour
Internacional, surgio esta

iniciativa, que con la Fundacion

FEMSA de México, amplia la
promocion de habitos de vida
saludable desde la educacion
que ya se venia desarrollando
en la zona.

Se escogieron dos colegios de
la localidad de Fontibon en
Bogota, con incidencia sobre
650 ninos, sus padres o
cuidadores, y 14 docentes,
luego de un diagnostico que
revelo que el 15.07% de los
ninos de estas instituciones

19

presenta sobrepesoy el 9.28%
padece de obesidad.

Mediante talleres [Udicos,
expertos invitan a los
estudiantes a reflexionar sobre
sus practicas alimenticiasy el
uso del tiempo libre, y
potencian habilidades de
iderazgo entre los
participantes, para que se
conviertan en replicadores de

los aprendizajes.




FOMENTAR LA CORRESPONSABILIDAD
EN EDUCACION NUTRICIONAL

Nombre legal: Familias bien nutridas y saludables
m Aliado: Alcaldia Municipal de Tocancipa
Periodo: febrero de 2014 a diciembre de 2015
Inversion: COP 1.200 millones: 80% de la Alcaldia Municipal de
Tocancipa

El objetivo es mejorar la calidad  La metodologia que se utiliza
de vida de la poblacion de estimula el consumo de
Tocancipa mediante el fomento alimentos saludables que se
de herramientas Utilesparala  producen en la region con el fin

toma de decisiones de incidir en la productividad y
alimentarias y, ademas, el uso eficiente de los recursos
acompanar a la Secretaria locales. Al mismo tiempo, se
Municipal de Salud en el desarrollan estrategias de
desarrollo del plan de participacion ciudadana para
Seguridad Alimentariay aumentar el alcance de los
Nutricional. programas que adelanta la
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administracion municipal.

Fste proyecto reconoce |a
importancia de que la
ciudadania adquieray se
apropie de roles diferencialesy
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responsabilidades en el
esfuerzo por mejorar los habitos
alimentarios y reducir los
indices de malnutricion.




Desarrollo productivo

Y
organizacional
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LECHE COMPETLT VA
PARA L CAUCA

Nombre legal: Incrementar la productividad de la cadena lactea en 14
m municipios del Cauca

Aliados: Gobernacion del Cauca, Resguardo Indigena de Guachicono,

SENA, Agroinnova y las alcaldias de 14 municipios

Periodo: noviembre de 2013 a marzo de 2016

Inversion: COP 8.333 millones

Este proyecto cuenta con la El objetivo es aumentar el
participacion de 1.700 familias  bienestar de las familias
campesinas e indigenas de mediante condiciones que les
pequenosy medianos permitan insertarse en el
productores de leche de los mercado regional de productos
municipios de: Almaguer, lacteos. Esto bajo la premisa
Bolivar, Cajibio, El Tambo, La de garantizar la sostenibilidad
Sierra, La Vega, Patia, Popayan, de su actividad econdmicay un
Puracé, San Sebastian, Silvia, incremento de ingresos que se

Sotara, Timbio y Totord (Cauca). traduzca, entre otros aspectos,
en acceso suficiente a
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alimentos para toda la familia y
mayor bienestar para los ninos.

Para lograrlo, se acompana a
las familias en todas las
etapas de la cadena productiva
lactea: se trabaja por mejorar
el inventario ganadero; se
capacita y brinda asistencia
técnica a los productores, y se
apoya la planeacion para la
construccion y dotacion de
centros de acopio de lechey
plantas procesadoras de
derivados lacteos.

Ademas, con el interés de
mejorar las condiciones de
seguridad alimentaria de las

6.000 personas participantes
del proyecto, se adelanta la
elaboracion de un diagnostico
sobre la situacion nutricional de
las familias con el apoyo de |a
Universidad del Cauca.

Con el fin de contribuir a
mejorar las condiciones
alimentarias y nutricionales de
3.000 ninos y jovenes entre Oy
17 anos, se incorporan acciones
de atencion. Asi mismo, se
brindan servicios de
capacitaciony asistencia
técnica a los estudiantes de 13
colegios publicos rurales con
especialidad agropecuaria.




INCREMENTAR LA PRODUCCION DE ALIMENTOS
CON TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTOS

5 Nombre legal: Desarrollo social y productivo de las comunidades pastoriles
m ubicadas en las zonas de frontera colombo-venezolana del departamento
de La Guajira
Aliado: Plan Fronteras para la Prosperidad (Cancilleria) y Gobernacion de La
Guajira
Periodo: agosto de 2013 a febrero de 2015
Inversion: COP 2.873 millones

El objetivo principal de este comercializacion. Se reconocen
proyecto es fomentar la las practicas y conocimientos
seguridad alimentariay la tradicionales Wayuu y se

calidad de vida de los ninos y integran conocimientosy
familias de las comunidades tecnologias adecuadas para
Wayuu de la Alta y Media mejorar la produccion y proteger
Guajira. La tarea consiste en el medioambiente.

fortalecer el manejo del hato
ovino-caprino, la produccion de  Gracias al montaje de centros de
alimentosy su transferencia en
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comunidades e internados, se
adaptaron cultivos en bancos
mixtos de forrajes,
silvopastoriles y pancoger con
tecnologias apropiadas a las
condiciones del entorno para el
acceso y uso racional del agua
y la produccion de alimentos,
tanto para humanos como para
los hatos. En estos centros se
promovieron, reconociendo

el saber tradicional, procesos
de formacion de estudiantes y
ideres de comunidades Wayuu,

creando una Red de Gestores
conformada por 225 lideres y
estudiantes para el desarrollo
de capacidadesy la
transferencia de estos
aprendizajes.

Lo desarrollado con éxito en

los centros se transfirio, con el
apoyo de la red de gestores, a
20 comunidades a través de la
implementacion de un modelo
integral productivo agricolay de
manejo del hato ovino-caprino.

“‘Como gestora de mi comunidad ya no

tendré que acudir a otra persona para que
hueda aplicar higiene animal a mi hato, ya sé

cuando desparasitarlo y darle vitamina, sé qué
medidas puedo tomar cuando este €|

verano para tener alimento para mis animales
v guardarlo. En lo que me formeé se |lo estoy

adopten la técnica.”

replicando a las mujeres, jovenes y viejos de
mi comunidad para que ellos también

m Delsy Pinto, Gestor comunitario.
Comunidad Tutchonkat,
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Con la ejecucion del plan productivo y de

sanitario se llego a 60 comercializacion en dialogo de
comunidades con un saberes con la cultura Wayuu,
cubrimiento de 776 corrales con se llegd a 4.652 habitantes de 60
26.516 animales. comunidadesy 1.530
estudiantes de internados de la
A partir de la promocion e zona de frontera
implementacion de las colombo-venezolana.

practicas de buen manejo

En la comunidad Wayuu,
“Yanama® es una
forma de trabajo

comunitario que se basa en
el compromisoy la
solidaridad entre
Integrantes de las
comunidades para la
siembra y la adecuacion de
terrenos. Para la
Fundacion, la
corresponsabilidad de las
comunidades con el aporte
en mano de obra, a traves de
la promocion de esta
practica colectiva
tradicional, es fundamental
en el desarrolloy la
apropiacion del modelo
integral productivo.

B




NAR CONFIANZA
DER LeGhe D GALILAL
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PARA V

6 Nombre legal: Alianzas productivas MADR
m Aliado: Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural

[ programa Alianzas
Productivas, iniciativa que
iderd el Ministerio de
Agricultura y Desarrollo Rural,
cuenta con socios como las
gobernaciones, alcaldias,
resguardos indigenas y aliados
comerciales, entre otros.

Estas alianzas buscan mejorar
las condiciones
socioeconomicas de los
productores y sus familias por
medio del

acompanamiento técnico
personalizado. Se brinda
asesoria en todas las etapas de
su actividad econdmica,
promoviendo el

aumento en la calidad higiénica
de la leche, la reduccion de
costos, la articulacion de los
actores de la cadena, su
organizaciony asociacion, y el
desarrollo de los procesos
artesanales de produccion de
derivados lacteos.
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En este marco, en 2014 la Fundacion ejecuté proyectos como
Organizacion Gestora Acompanante (OGA) de [a mano de Alpina
Productos Alimenticios S.A. (aliado comercial):

» Implementacion de Buenas Practicas Ganaderas (BPG) para el
mejoramiento integral de la produccion lechera de 41 familias
de productores campesinos, asociados a la Cooperativa
Cooprolezcas en el municipio de Silvia (Cauca).

— Inversion: COP 597 millones

» Fortalecimiento de la actividad lechera desarrollada por la
Asociacion de 201 familias de productores del Resguardo
Indigena de Pitayo (ASPROAP), en el municipio de Silvia
(Cauca).

— Inversion: COP 1.818 millones

» Fortalecimiento del modelo empresarial asociativo de 82
familias de pequenos productores de leche ASOIMPA de la

vereda de Patugd, Resguardo Indigena de Coconuco, municipio
de Purace (Cauca).
- Inversion COP 1.848 millones
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GRANJA AGROECOLOGICA COMO
INTERVENCION PARA EL POSCONFLICTO

Nombre legal: Granja Agroecologica El Salado

m Aliado: Gobernacion de Bolivar, Fundacion Semana
Periodo: enero de 2012 - (en ejecucion)
Inversion: COP 18 millones en 2014, de la Fundacion Alpina

Desde 2009, se adelanta este de desarrollo y transferencia
broyecto que realizan 80 de tecnologias adecuadas para
fundaciones, grandes empresas las caracteristicas de Montes de

v autoridades nacionales para  Maria.
la reconstruccion de El Salado
(Bolivar), bajo el liderazgo dela  En 2014, [a Granja

Fundacion Semana. Agroecologica El Salado se

constituyd como una fundacion
La Fundacion Alpina lider¢ la sin fines de lucro para el
construccion de la granja desarrollo agroambiental,
agroecologica, que se ha social, tecnolégico y econdmico
consolidado como un centro de la region.
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Adicionalmente, la Fundacion Alpina acompana a Fundacion
Semana en el proceso de fortalecimiento de la region que incluye
a El Salado, Palenque y Macayepo, en el marco del
financiamiento del BID-FOMIN que con el apoyo de US AID, se
enfoca en cinco componentes:

» Educacion no formal

» Investigacion aplicada

« Extension rural y transferencia de tecnologia
» Servicios y productos agroambientales

« Emprendimiento y asociatividad




ASOCIARSE

PARA CRECER Y _GANAR’

Nombre legal: Desarrollo social, economico y organizacional de pequenos
m productores de leche del Cauca bajo un modelo de negocios inclusivos.

Aliado:; Oxfam

Periodo: octubre de 2009 a marzo de 2015

Inversion: COP 827 millones

En 2014 culmino la ejecucion
operativa del proyecto que
desde 2009 desarroll6 la
Fundacion Alpina en alianza
con Oxfam, con el objetivo de
promover el desarrollo social,
economico y organizacional de
pequenos productores,
campesinos, indigenasy
afrocolombianos, mediante un
modelo de negocio inclusivo.

En diciembre de 2014 se inicid
la etapa de sistematizacion del
modelo de intervencion

28

adelantado, asi como de los
resultados alcanzados.

Participaron 662 familias de
broductores de leche de
Patugo, Coconuco, Rosas,
Puracé, Paletara, Silvia, La Vega
y Patia (Cauca). Con ellas se
consolido una alianza
oroductiva de segundo nivel
nara garantizar la sostenibilidad

financieray social de las

comunidades, y mejorar su
bienestary seguridad
alimentaria.



ALGUNOS LOGROS:
. Incremento del 80.80% del volumen de leche acoplada

. Incremento del 19.29% en el valor pagado por litro al productor

. Incremento del 181.21% de los Ingresos diarios de los productores

1\
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CAMINO PERDURABLE
PARA COMUNIDADES WAYUU

Nombre legal: Alianza para el desarrollo de una propuesta para fortalecer
los procesos en la escuela orientados a mejorar la salud y nutricion de los
estudiantes

Aliados: Fundacion Promigas y Fucai (Fundacion Caminos de Identidad)
Periodo: diciembre de 2013 a diciembre de 2015

Inversion: COP 1.000 millones: 75% Fundacion Promigas

Através de |a identificacionde  promueve la articulacion y el

los riesgos en salud y uso correcto de servicios de
alimentacion de las familiasy  salud localesy de
estudiantes, este proyecto intervenciones en educacion

busca fortalecer los procesos de para el autocuidado y la
tres instituciones educativasy  educaciéon alimentaria. Su
seis comunidades en Manaure  nombre completo es Supunaa

para mejorar la nutricion y la Wachoin Watta Ka'i, que en
salud de ninosy jovenes Wayuunaiki significa “camino de
escolares Wayuu. Asi mismo, nuestros hijos en el futuro”.
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Con el desarrollo de este

proyecto, en el que participan
615 personas de 97 familias, |a
~undacion Alpina aporta al
oroposito del Ministerio de
ducacion Nacional de

fortalecer la docencia en el pais
COMO Mecanismo para mejorar
la educacion, y al Ministerio de
Salud y Proteccion Social en la

prevencion y reduccion de la
anemia en la primera infanciay
la desnutricion en poblaciones
indigenas.
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PLATAFORMA JUVENILPARA E
DESARROLLO INTEGRAL DE ENTRERRIOS

Nombre legal: Entretiempo, alternativa para el uso del tiempo libre para
ninos y jovenes, basada en el deporte y la formacion de valores

Aliados: Gobernacion de Antioquia y Municipio de Entrerrios

Periodo: agosto de 2010 - (en ejecucion)

Inversion: COP 450 millones

Fn 2010, la Fundacion Alpina de la Fundacion Alpina, bajo la
inicio en Entrerrios el proyecto  premisa de promover el buen
para la promocion de habitos  uso del tiempo libre y el

de vida saludablesy la desarrollo integral de la
formacion de valores en ninosy comunidad, conformando la
jovenes, mediante la actividad  Red Juvenil del Municipio de

fisica. Entrerrios.

Al finalizar 2012, los jovenes En 2014, la Red cumplio dos
participantes formularon un afos de trabajo con un grupo
proyecto propio con asesoria base de 22 lideres



representantes de diferentes
movimientos juveniles que,
ademas, participan en espacios
de incidencia cultural,
ambiental, social y politica,
como el Concejo Municipal y el
Encuentro Departamental de
Consejeros Municipales de
Juventud.

La Fundacion Alpina acompana
de manera constante a la red

con talleres formativos y
asesorias, y la apoya para

formular proyectos en
seguridad alimentariay
nutricional, y consolidar
alianzas con entidades publicas
y privadas con el propésito de
fortalecer su organizacion y
participacién. Esta red de
jovenes hoy tiene gran
reconocimiento en el
departamento gracias a su
liderazgo y participacion activa
en el desarrollo de proyectos
que benefician a las
comunidades de Entrerrios.
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Contar con informacion amplia consumoy aprovechamiento de

y valida sobre el estado

es clave para formular

intervenciones y estrategiasde  a diversos territorios.

Seguridad Alimentariay
Nutricional que sean acordes
con las realidades locales
especificas.

De alli la importancia de la
metodologia que desarrollo [a
Fundacion en 2012 para
caracterizar los ejes de
disponibilidad, acceso,

alimentos de las comunidades,
nutricional de las poblaciones  gque sistematizé en una
publicacion y que es replicable

Metodologia para «l diagndstico de




1.

Nombre legal: Diagnostico de la Seguridad Alimentariay
Nutricional del municipio de Buritica 2013-2014

Aliado: Municipio de Buritica y Continental Gold
Periodo: enero de 2013 a noviembre de 2014

Inversion; COP 196 millones

La Mesa de Alianzas Publico
Privadas de Antioquia (MAPPA)
seleccion¢ a Buritica como el
primer territorio para intervenir
conjuntamente (uno de los
municipios priorizados por

la Alianza de Antioquia por la
Equidad) por tener en cuenta
sus altos indices de
vulnerabilidad y pobreza.

En este contexto, entre 2013y
2014 se realizo el diagnostico
de la situacion de Seguridad
Alimentaria y Nutricional con la
estrategia metodologica de la

Fundacion Alpina, y en 2014 se
socializaron los resultados con
autoridades regionalesy
ocales, en espacios de
participacion ciudadana como
as juntas de accion comunal y
el Comité de Seguridad
Alimentaria y Nutricional local,
escenarios de participacion que
permitieron realizar ejercicios
de validacion de la informacion
levantada y recibir nuevos
aportes de las comunidades e
Instituciones.
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Nombre legal: Convenio de cooperacion entre la Fundacion
m Caicedo Gonzalez Riopaila Castilla y la Fundacion Alpina para el
diagnostico de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en Pradera

y Florida (Valle del Cauca)

Aliado: Fundacion Caicedo Gonzalez Riopaila Castilla
Periodo: febrero de 2012 a diciembre de 2014

Inversion: COP 222 millones

En alianza con la Fundacién
Caicedo Gonzalez Riopaila
Castilla, se elaboraron, durante
2013y 2014, los diagnosticos
de seguridad alimentaria de los

municipios de Florida y Pradera.

En 2014 se realizo |a
socializacion de resultados,

como base para estructurar
intervencionesy asi mejorar las
condiciones nutricionales de
estos territorios, de acuerdo con
sus caracteristicas
socioculturales y geograficas.




BANCA COMUNAL,
DE TODOS PARA TODOS

Nombre legal: Bankomunales

Aliado: Fundacion Corona

Periodo: febrero de 2012 - (en ejecucion)

Inversion: COP 50 millones aportados por la Fundacion Alpina

Los bankomunales son En 2014, continud el apoyo a la
asociaciones de banca comunal conformacion de cuatro
constituidos a partir de bankomunales en Caucay
capitales aportados por los Cundinamarca. El bankomunal

propios socios. Esto les permite  de Paletara (Cauca) fue
acceder a servicios financieros reconocido, en el Tercer

como ahorro y crédito, Encuentro Nacional de

Bankomunales, como el de
En Colombia existen 60 mayor monto en recursos de
bankomunales apoyados por  crédito apalancados a nivel
diversas fundaciones nacional.

empresariales que, al igual que
la Fundacién Alpina, son

miembros de la Asociacion de
Fundaciones Empresariales
(AFE).



































































